Editorial

Estimados lectores:

Yachana Revista Cientifica empieza este 2026 con articulos relacionados con un grupo etario muy importante y eje
central de la sociedad: los adultos mayores. Esta tematica forma parte del volumen 15, No. 1, correspondiente al mes
de enero y se titula Bienestar psicologico de los adultos mayores. estereotipos, terapias e intervenciones. Acompanan
a estas contribuciones, otras enfocadas en lo educativo y social reafirmando el compromiso de la revista de divulgar
investigaciones relevantes y multidisciplinarias, que contribuyan y fortalezcan el conocimiento.

Sin duda alguna, la etapa mas sabia del ser humano se enfoca en la adultez mayor. Para reflexionar sobre ella, investigadores
escriben Calidad de vida y actitudes hacia la sexualidad: estudio en adultos mayores residentes en Quito, que aborda una
tematica poco visible, a pesar de su impacto en el bienestar integral y donde las actitudes restrictivas hacia la sexualidad
pueden afectar, de forma negativa, la calidad de vida en la vejez.

En esta misma linea, se presenta la investigacion titulada Florecimiento y fragilidad en personas mayores: Evidencias
de diferencia de género. Este articulo profundiza el envejecimiento desde tres miradas: la psicologica, la social y la
emocional, y analiza como la fragilidad en esta etapa de la vida puede afectar en el bienestar psicologico y emocional a
hombres y mujeres. Por ello, es necesario reflexionar como sociedad que los adultos mayores no solo requieren apoyo
frente a la enfermedad sino de manera integral, para que se sientan valorados por su entorno familiar y social.

El articulo /mpacto psicologico y calidad de vida relacionadas a la salud de pacientes en tratamiento de hemodialisis,
en cambio, analiza la relacion que existe entre ambas, especificamente en pacientes con diagndstico de insuficiencia renal
cronica tras un aflo de tratamiento con hemodialisis. Los hallazgos de esta investigacion abarcan a jovenes y a adultos.

En sintonia con la Psicologia, la investigacion Ansiedad y autoestima como predictores del Fear of Missing Out (FOMO) en
Jovenes expone sobre el temor de quedar excluido de experiencias sociales gratificantes y determina hallazgos relevantes,
para comprender como el FoMO esta vinculado a factores psicologicos que pueden afectar la salud mental juvenil.

Los articulos desde el area de la Educacion también forman parte de esta edicion. Andlisis psicométrico de la evaluacion
de lenguaje en el componente fonético-fonologico en estudiantes de 4 arios presenta evidencias solidas sobre la validez
y confiabilidad de instrumentos de evaluacion del lenguaje en la primera infancia con herramientas fundamentales
para la deteccion temprana de dificultades del desarrollo. Mientras tanto, Ciclos de aprendizaje para la ensefianza de
Matematicas en instituciones particulares de Loja estudia la aplicacion de distintos modelos pedagogicos en Educacion
Basica Superior, y evidencia fortalezas y vacios en su implementacion docente.

En la misma linea investigativa, el articulo La gamificacion y el rendimiento académico de Matemdtica en el Bachillerato
General Unificado centra su estudio en el bajo nivel de motivacion y rendimiento en Matematica, especialmente en
entornos con recursos limitados y demuestra el impacto positivo de estrategias innovadoras para lograr el rendimiento y
la motivacion estudiantil.

Se suman dos investigaciones enfocadas en la educacion superior y en la innovacion tecnologica. La primera se titula
Inteligencia artificial y tecnologias emergentes aplicadas al cumplimiento de la tercera mision universitaria, que analiza
los desafios de la educacion superior y la innovacion tecnologica; y la segunda Fomento de talento con Playstation
Talents: comparativa internacional y oportunidades en América Latina y Ecuador plantea la necesidad de fortalecer los
vinculos entre las universidades y la industria, y consolidar politicas para impulsar proyectos universitarios.

De esta manera, Yachana Revista Cientifica mantiene su compromiso con la comunidad académica y cientifica de divulgar
investigaciones de interés para la sociedad, con el fin de reflexionar y buscar soluciones con impacto social. Por ello,
invitamos a los investigadores nacionales e internacionales a que continien enviando sus contribuciones para la proxima
publicacion, prevista para julio de 2026.

Gracias y buena lectura.
Diana Auz Espinoza
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